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Perfil dos Alunos

Dominios/Temas de Aprendizagens Conteudos Agles estratégicas _ Gestao do Instrumentos de avaliagao
aprendizagens Essenciais Areas de Descritores tempo
Competéncia
Dominios da Atividades / Instrumentos de Avaliagdo Peso
UFCD 6575 1. Os conceitos de Avaliagao percentual
alimentacdo, nutricdo e - Avaliacdo Escrita
Cuidados na alimentagao e dietética (Testes, questdes-aula, mini-testes)
hidratagdo Ndo definidas 2. A classificagdo dos Na recuperacdo do médulo o teste é 20%
alimentos feito por consulta do portefdlio.
3. As necessidades 67 aulas
nutricionais nas diferentes Conhecimentos e
fases da vida capacidades
4. A desnutricdao
5. As terapéuticas - Portefélio (inclui o caderno diario,
nutricionais Linguagens e textos documentos fornecidos pelo professor da
6. A qualidade e a higiene Exposicdo oral e didlogo com os Informacgdo e disciplina, resolucdo de exercicios ou fichas 20%
alimentar ~ alunos com recurso a material comunicasda extra aula, pesquisas, ...)
7. A confecdo de pequenas Raciocinio e resolugdo
refeicoes audiovisual, folhetos e catalogos de problemas Critérios de .5
8. A hidratacdo . Pensamento critico e desempenho dos k7]
~ . de equipamentos e produtos; . .
9. A prestagdo de cuidados pensamento criativo alunos por area de e
na alimentacgdo e Visualizagao de filmes e imagens Relacionamento competéncia do g
hidratagdo oral do cliente . . interpessoal PASEO °
10. Conceito de outras vias sobre cuidados de saide; Desenvolvimento §°
de alimentacdo Realizacgdo de fichas de trabalho; pessoal e autonomia —g
11. O Ambito de L . L Bem-estar, salde e <
. o - Realizagdo de fichas de aplicagdo .
intervencdo do/a Auxiliar ambiente
de Saude de conhecimentos; Sensibilidade estética e
~ . artistica
Exploracdo de imagens e s -
Sensibilidade estética e - Trabalhos de grupo e/ou individuais 30%
UFCD 6576 1- Andlise demografica experiéncias; artistica -Relatérios
o 2-A problema’tlFa da Realiza¢do de trabalhos de grupo;
N3do definidas prestacdo de cuidados ao
Cuidados na satde do idoso Realizagdo de trabalhos de
idoso 3- Servigos de apoio a saude pesquisa.
do idoso emergente no 67 aulas
mercado
4- O processo do
envelhecimento
5- Alteragdes na saude do
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idoso

6- Caracteristicas das
situagdes de doenga mais
frequentes na pessoa idosa
7- Acompanhamento do
idoso nas atividades diarias,
promovendo a autonomia /
independéncia da pessoa
idosa

8- Tarefas que em relagdo a
esta tematica se encontram
no ambito de intervencdo
do/a Técnico/a Auxiliar de
Saude

Atitudes

Grelha de observacdo:
-Responsabilidade e integridade
-Exceléncia e exigéncia
-Curiosidade, reflexao e inovagdo
-Cidadania e participagao
-Liberdade
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Perfil dos Alunos

Dominios/Temas de Aprendizagens Contetdos AgOes estratégicas _ Gestdao do Instrumentos de avaliagcao
aprendizagens Essenciais Areas de Descritores tempo
Competéncia
Dominios da Atividades / Instrumentos de Avaliagdo Peso
UFCD 6579 1. Salide mental Avaliagdo percentual
2. Cuidar em saude mental - Avaliagao Escrita
Cuidados de satide mental 3. 0 ambito de intervengdo (Testes, questdes-aula, mini-testes)
N&o definidas do/a Auxiliar de Saude Na recuperacio do médulo o teste é 20%
feito por consulta do portefélio.
34 aulas
- . Conhecimentos e
Exposicao oral e didlogo com os .
capacidades
alunos com recurso a material Linguagens e textos
- . Informacdo e - Portefdlio (inclui o caderno diario,
audiovisual, folhetos e catdlogos s s .
comunicagao Critérios de documentos fornecidos pelo professor da
de equipamentos e produtos; Raciocinio e resolugao desempenho dos disciplina, resolucdo de exercicios ou fichas 20%
. - . . de problemas alunos por area de ;
Visualizacdo de filmes e imagens P . P a extra aula, pesquisas, ...)
Pensamento critico e competéncia do
sobre cuidados de saude; pensamento criativo PASEO
N . Relacionamento
Realizac¢do de fichas de trabalho; .
interpessoal
Realizac¢do de fichas de aplicagdo Desenvolvimento
. pessoal e autonomia
de conhecimentos; , e
Bem-estar, saude e =
Exploragdo de imagens e ambiente % - Trabalhos de grupo e/ou individuais 30%
UFCD 6582 1. A prestacdo de cuidados . Sensibilidade estética e c -Relatérios
d . . experiéncias; L. ©
e Saude a utentes em flm art|st|ca _8
Ndo definidas de vida Realizag3o de trabalhos de grupo; | Sensibilidade estética e S
Cuidados de saude a 2. Amorte e o luto . artistica 5
pessoas em fim de vida e 3. A auto-protecgdo em Realizacdo de trabalhos de ©
post- mortem. situagOes de sofrimento e pesquisa. <
agonia do utente, familia e
cuidadores
4. O dmbito de intervencdo
do/a Auxiliar de Saude
Atitudes Grelha de observacio:
-Responsabilidade e integridade
34 aulas -Exceléncia e exigéncia
g 30%
-Curiosidade, reflexdo e inovagdo
-Cidadania e participacao
-Liberdade
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