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O mundo que queremos!...

“A nossa missdo é salvar o planeta Terra e deixa-lo melhor do que o encontramos” Rui
Farinha



Introdugao

A preservagdo do meio ambiente depende muito da sensibilizagcdo e da forma de atuar das
geracBes presentes e futuras. E urgente que, cada ser humano tome consciéncia, de que faz
parte do meio ambiente e ao protege-lo, cuida também da sua prépria existéncia e da
humanidade.
Partindo do pressuposto que é “de pequenino se torce o pepino”, achamos pertinente e
oportuno este ano trabalhar mais especificamente, a educagdo ambiental com as nossas
criangas.
Dada a abrangéncia da saude ambiental, este ano em Departamento, decidimos enveredar por
esta tematica e o fio condutor para a elaboracdo do Projeto Curricular de Grupo é “O mundo
que queremos”.
Com este projeto pretendemos ir de encontro as necessidades das criancas, alargar o seu
leque de aprendizagens face ao assunto, promover regras de convivéncia social, atitudes e
comportamentos assertivos, bem como a interiorizacdo de conceitos essenciais a vida.
Os comportamentos/atitudes, civicos/sociais e ambientalmente corretos devem ser
aprendidos na pratica, no quotidiano da vida escolar, (e reforcados na familia) contribuindo
para a formacgdo de cidaddos responsdveis e integros.

Citando Aristételes “E fazendo que se aprende a fazer aquilo que se deve aprender a fazer” e
considerando a importancia da tematica ambiental, bem como a visdo integrada do mundo, no
tempo e no espago, o Jardim de Infancia deverd proporcionar meios para que cada crianga
compreenda os fendmenos naturais, as agdes humanas e consequéncias para consigo, para
sua espécie, para 0s outros seres vivos e o ambiente. E fundamental que cada crianca
desenvolva as suas potencialidades, tome atitudes ecoldgicas e comportamentos sociais
construtivos, pautados pelo bom senso, sabedoria e respeito, colaborando para a construgao
de uma sociedade justa e um ambiente saudavel.
A educacgdo ambiental para criancas em idade pré-escolar, além de tedrica, deve ser pratica,
interessante e divertida. Muitas das atividades podem ser desenvolvidas no pdtio da escola ou
em qualquer parque da localidade. Na rua, é possivel aprender ndo sé com plantas, arvores,
rios, passaros ou insetos, mas também com problemas ambientais como polui¢ao, emissao de
gases, consumo energético, reciclagem, aproveitamento da dgua etc.
O destino do planeta estd nas suas mados, por isso é importante que, desde pequenas
aprendam a racionalizar os recursos e a contribuir com seu graozinho de areia na luta contra
as mudangas climaticas. O resultado desta dificil tarefa, resultard mais tarde num mundo mais

sustentavel e melhor para viver. - “0 mundo que queremos”.

“A nossa missdo é salvar o planeta Terra e deixa-lo melhor do que o encontramos” Rui
Farinha



O mundo que queremos!

Intencionalidade Educativa:

Ser independente, tomar decisdes.
Fazer escolhas e ser responsavel pelos seus atos.
Formar o carater da crianca e assegurar um

desenvolvimento saudavel.

Amar e respeitar a familia.

Propiciar a crianga a reflexao da sua estrutura familiar.
Reconhecer a importancia de todos os membros da
familia.

Partilhar vivéncias.

Preservar o meio ambiente (é preservar a vida).
Incentivar a poupanca da agua.

Tomar consciéncia sobre a importancia da reciclagem
no dia-a-dia.

Estimular a mudancga de habitos de uso e descarte de
material reciclavel.

Contactar com a natureza.

Identificar alguns tipos de plantas e animais.

Criar oportunidades que favoregcam o
desenvolvimento de comportamentos e atitudes de
respeito pelos animais e plantas.

Contetdos:

Autonomia
Socializacdo
Alimentacdo saudavel
Familia

Profissdes

TradigGes

Preservacdo do planeta:

Agua, ar e mar
Reciclagem
Animais
Plantas

“A nossa missao é salvar o planeta Terra e deixa-lo melhor do que o encontramos” Rui Farinha

Indicadores de desenvolvimento e aprendizagem:

Descobre e conhece progressivamente o seu corpo e as suas
necessidades.

Demonstra empatia pelos outros e percebe que as pessoas tém
diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e
agir.

Desenvolve e valoriza habitos de cuidado com a alimentacao,
saude e bem-estar.

Desenvolve o sentimento de pertenca a um determinado
grupo.

Reconhece aspetos culturais do seu meio.

Manifesta comportamentos de respeito pela natureza e
ambiente.

Sabe os beneficios da dgua e reconhece-a como um bem
precioso.

Sabe a importancia da separag¢do dos residuos e identifica os
materiais a colocar em cada um dos ecopontos.

Verifica que os animais apresentam caracteristicas proprias e
Unicas e que podem ser agrupados segundo diferentes
critérios.

Compara o processo de germinacao de sementes distintas e o
crescimento das plantas.
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