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PLANIFICACAO ANUAL

Estudo do Meio 3° Ano

REPUBLICA
PORTUGUESA

uCAcie

Aulas (Horas) Previstas

1° PERIODO

Meses

Blocos/ Contetudos

Horas

Previstas

setembro

A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGOES ENTRE ESPAGOS:

Os seus itinerarios
Os diferentes espagos do seu bairro ou da sua localidade

Deslocagdes dos seres vivos

9h

outubro

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES:
Os membros da sua familia

O passado familiar mais longinquo

A DESCOBERTA DE SI MESMO:

A sua naturalidade e nacionalidade

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUIGOES:

Reconhecer simbolos locais (bandeiras e brasdes)

15h

novembro

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUIGOES:

O passado do meio local

A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGOES ENTRE ESPAGOS:

Meios de comunicagao
A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS:

Realizar experiéncias de mecénica

15h

dezembro

A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGOES ENTRE ESPAGOS:

O comércio local

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS:
Realizar experiéncias de mecanica

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUIGOES:

Outras culturas da sua comunidade

7h




2° PERIODO

janeiro

A DESCOBERTA DE SI MESMO:

O seu corpo

15h

fevereiro

A DESCOBERTA DE SI MESMO:

O seu corpo

A salde do seu corpo

A seguranca do seu corpo

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS:

Manusear objetos em situacdes concretas

13h

margo

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL:
Os seres vivos do ambiente proximo
A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGCOES ENTRE ESPAGOS:

Deslocagdes dos seres vivos

13h

3° PERIODO

abril

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL:

Aspetos fisicos do meio local

10h30min

maio

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL:

Os astros

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS:

Realizar experiéncias com a luz

Realizar experiéncias com imanes

A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGOES ENTRE ESPAGOS:

Localizar espagos em relacdo a um ponto de referéncia

15h

junho

A DESCOBERTA DAS INTER - RELAGOES ENTRE A NATUREZA E A
SOCIEDADE:

A agricultura do meio local

A criagéo de gado no meio local

A exploracdo florestal do meio local

A atividade piscatoria no meio local

A exploragdo mineral do meio local

A'industria do meio local

O turismo do meio local

As construgbes do meio local

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS:

Realizar experiéncias de mecénica

11h30min




