Y e
""-.\*.- Escolas de Vila Flor

PLANIFICACAO ANUAL

Estudo do Meio 1° Ano

REPUBLICA
PORTUGUESA

Aulas (Horas) Previstas

1° PERIODO

Meses

Blocos / Contetidos

Horas Previstas

setembro

A DESCOBERTA DE SI MESMO
A sua identificagao

Os seus gostos e preferéncias

%h

outubro

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUIGOES

A sua escola

A DESCOBERTA DAS INTER-RELAGOES ENTRE OS ESPAGOS

O espaco da sua escola
A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS

Manusear objetos em situagdes concretas

15h

novembro

A DESCOBERTA DE SI MESMO

O seu corpo

15h

dezembro

A DESCOBERTA DE S| MESMO
A saude do seu corpo

A seguranca do seu corpo

7h

2° PERIODO

janeiro

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUI(;()ES
Os membros da sua familia

Outras pessoas com quem mantém relagdes proximas

15h

fevereiro

A DESCOBERTA DE SI MESMO
O seu passado proximo

As suas perspetivas para o futuro proximo

13h

margo

A DESCOBERTA DAS INTER-RELAGOES ENTRE ESPAGOS

A casa




Os seus itinerarios

Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia

13h

3° PERIODO

abril

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

Os seres vivos do seu ambiente

10h30min

maio

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL
Os aspetos fisicos do meio local

Identificar sons, cheiros e cores da Natureza

15h

junho

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS

Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos

11h30min




