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Conteudos / conceitos Aprendizagens Essenciais Avaliagdo | Descritoresdo | Gestdo letiva
perfil do aluno (por periodo)
Dominio D — Portugal do Século XVII ao AE: conhecimentos, capacidades e atitudes
Século XIX - Diagndstica Conhecedor/
Evidenciar a importancia do Brasil para a economia (no inicio do sabedor/culto/
Subdominio 1 — O Império Portugués, o poder portuguesa neste periodo, nomeadamente enquanto centro ano; no inicio de | informado 12 Periodo
absoluto, a sociedade e a arte do século XVIII de exploracdo de ouro e de outros recursos naturais e um novo
recetaculo de produtos manufaturados portugueses e subtema, se for (A,B,G,1,))
1.’1. As caracteristicas do Império Portugués dos europeus; relevante)
séculos XVII e XVIII . . . e
. . . L. Relacionar os movimentos migratdrios livres e forcados
Identificar/aplicar os conceitos: Trafico de escravos; L ,
- ) (comércio de escravos) com a cultura do aglcar e com a
bandeirantes; mudanca
exploragdo mineira;
1.2. As caracteristicas do poder politico Evidenciar a importancia da introdugdo de novas culturas
no tempo de D. Jodao V como a batata e o milho para a melhoria da dieta e para o
Identificar/aplicar os conceitos: Monarquia absoluta aumento populacional em Portugal; - Formativa
. i Compreender a organizagao da sociedade de ordens, sabendo (sempre que se
1.3. A sociedade portuguesa no século XVIII . . . - julgue
o . . . identificar os diferentes grupos sociais;
Identificar/aplicar os conceitos: Cristdo-novo; ~ ] relevante
| I Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando 4
nquisicao RTIg
. ~ S individualmente
manifestaces do seu poder (fausto da Corte, cerimdnias
~ - ~ . ou em trabalho .
1.4. A arte no tempo de D. Joao V publicas e construgdes monumentais); d ) Criativo
i . . . . ) i e pares
Identificar/aplicar os conceitos: Estilo barroco Demonstrar a importancia do legado africano nas sociedades P (A,C,D)J)

1.5. A acdo governativa do Marqués de

Pombal

Identificar/aplicar os conceitos: Estrangeirados; estilo
neoclassico (pombalino)

portuguesa e brasileira;

Caracterizar a acdo centralizadora do Marqués de Pombal e o
cardacter inovador de algumas das suas politicas,
nomeadamente na organiza¢do do espac¢o urbano em diversas
regiGes do reino;

Identificar/aplicar os conceitos: cristio-novo, monarquia
absoluta, mudanga.




Subdominio 2 — A Revolugdo Francesa de 1789 e os
seus reflexos em Portugal

2.1. A Revolugdo Francesa e as invasdes
napolednicas

Identificar/aplicar os conceitos: Bloqueio
Continental; invasGes napolednicas

2.2. A Revolugao Liberal de 1820
Identificar/aplicar os conceitos: Revolug3o liberal;
Cortes; Constituicdo; mudanca; rutura

2.3. As consequéncias da Revolugao

Liberal de 1820

Identificar/aplicar os conceitos: Monarquia liberal ou
constitucional

2.4. O processo de afirmagao da monarquia liberal
Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil

Subdominio 3 — Portugal na segunda metade do
século XIX

3.1. A modernizagao das atividades produtivas
Identificar/aplicar os conceitos: Modernizagdo do
pais; baldio; industria; maquina a vapor; operariado;
patriménio

3.2. O desenvolvimento das vias de comunicagao e
dos meios de transporte

Identificar/aplicar os conceitos: Via de comunicag&o;
rede viaria; rede ferroviaria; selo postal adesivo

3.3. Medidas tomadas pelos liberais na educagdo e
na justica

Identificar/aplicar os conceitos: Abolicdo da
escravatura; pena de morte

Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas, realgando
a resisténcia das populagdes, o caracter destrutivo da guerra e
o impacto da participagdo inglesa no conflito;

Analisar a ligacdo entre a revolugdo de 1820, o
descontentamento face a tutela inglesa e a permanéncia da
Corte no Brasil;

Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma
rutura relativamente ao absolutismo, ao estabelecer os
principios fundamentais do liberalismo;

Relacionar a guerra civil com a divisdo do pais entre
defensores do absolutismo e defensores do liberalismo;
Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil, monarquia liberal,
Constituicdo, mudanga, rutura.

Relacionar o desenvolvimento da produgdo industrial nas
zonas de Lisboa/Setubal e Porto/Guimardes com as inovagdes
tecnoldgicas ocorridas, nomeadamente a introdugdo da
energia a vapor e a expansao do caminho de ferro;

Explicar as migracGes oitocentistas (para outros continentes e
dos campos para as cidades), relacionando-as com o
crescimento populacional e com o processo de
Industrializagdo;

Referir o aparecimento de um novo grupo social (operariado),
a progressiva perda de privilégios da nobreza e a ascensdo da
burguesia;

Analisar o processo que desembocou na aboli¢do da
escravatura e da pena de morte;

Identificar/aplicar os conceitos: industria, operariado.

- Aplicagdo de

conhecimentos
(Quando o
professor
entender por
conveniente)

Critico/analitico
(A,B,CD,G)




3.4. O aumento da populagao e o éxodo rural na
segunda metade do século XIX

Identificar/aplicar os conceitos: Recenseamento da
populagdo; éxodo rural; emigragdo

3.5. As caracteristicas da sociedade e a vida
quotidiana na segunda metade do século XIX
Identificar/aplicar os conceitos: Organizagdo social
liberal; urbanismo; servigos publicos; greve

3.6. A arte da segunda metade do século XIX
Identificar/aplicar os conceitos: Arquitetura do ferro;
revivalismo

Dominio E — Portugal do século XX

Subdominio 1 — Da Revolugado Republicana de 1910 a
Ditadura Militar de 1926

1.1. As razdes da queda da monarquia constitucional
Identificar/aplicar os conceitos: Ultimato; regicidio; 1.°
Republica; revolugdo; rutura

1.2. O funcionamento do regime da 1.? Repuiblica e
os seus simbolos

Identificar/aplicar os conceitos: simbolo; constituico;
parlamento

1.3. As principais realiza¢gdes da 1.7 Republica
Identificar/aplicar os conceitos: alfabetizacdo; greve;
sindicato

1.4. O fim da 1.° Republica e a instauragdo da
ditadura militar em 1926
Identificar/aplicar os conceitos: crise; ditadura militar

Subdominio 2 — O Estado Novo
(1933-1974)

2.1. Salazar e a construgdo do Estado Novo

AE: conhecimentos, capacidades e atitudes

Explicar como o desgaste da monarquia constitucional
conduziu a revolugdo republicana;

Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de
um regime republicano;

Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas
com a educacgdo e com os direitos dos trabalhadores;
Identificar/aplicar os conceitos: revolucdo, rutura, republica,
alfabetizagao, greve.

Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo,
nomeadamente a auséncia de liberdade individual, a
existéncia da censura e de policia politica, a repressdo do
movimento sindical e a existéncia de um partido Unico;

Respeitador da
diferenca/do
outro

(A, B, E,F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

22 Periodo




Identificar/aplicar os conceitos: ditadura; Estado Novo

2.2. A difusdo dos ideais do Estado Novo e a
repressao para com os opositores

Identificar/aplicar os conceitos: Censura; liberdade de
expressdo; policia politica

2.3. Os principais movimentos de resisténcia ao
Estado Novo
Identificar/aplicar os conceitos: Oposigao Politica

2.4. O colonialismo portugués e a Guerra Colonial
Identificar/aplicar os conceitos: Guerra Colonial;
guerrilha

Subdominio 3 — O 25 de Abril de 1974 e o regime
democratico

3.1. O golpe militar de 25 de Abril de 1974
Identificar/aplicar os conceitos: MFA

3.2. As consequéncias do 25 de Abril de 1974
Identificar/aplicar os conceitos: Democracia;
descolonizagdo; retornado

3.3. Os 6rgdos do poder democratico
Identificar/aplicar os conceitos: Direito de voto; Poder
Central: Governo; Assembleia de Republica; Regido
Autonoma; Poder Local; Autarquia; Camara
Municipal; Junta de Freguesia

3.4. Conquistas, dificuldades e desafios que Portugal
enfrenta no nosso tempo
Identificar/aplicar os conceitos: CEE

Subdominio 4 — Espagos em que Portugal se integra

4.1. A Uniao Europeia
Identificar/aplicar os conceitos: Unido Europeia

4.2. Outras organizagdes internacionais em que

= Relacionar a guerra colonial com a no¢do de império no
contexto do Estado Novo;

= |dentificar/aplicar os conceitos: ditadura, censura, guerra
colonial, oposicdo, liberdade de expressao.

=  Reconhecer os motivos que conduziram a revolugdo do 25 de
abril, bem como algumas das mudancgas operadas;

=  Caracterizar o essencial do processo de democratizagdo entre
1975 e 1982;

= |dentificar/aplicar os conceitos: democracia, descolonizacio,
direito de voto, cdmara municipal, junta de freguesia.

= |dentificar/aplicar os conceitos: UE, ONU, PALOP, sociedade
multicultural.

Questionador
(AI FI Gl |’ J)

Comunicador
(A, B,D, E H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,l,
J)

32 Periodo




Portugal se integra
Identificar/aplicar os conceitos: ONU; PALOP; CPLP;
ONG; sociedade multicultural

Dominio F — Portugal Hoje
Subdominio 1 — A populagao Portuguesa

1.1. Aimportancia dos recenseamentos
Identificar/aplicar os conceitos:
Recenseamento; NUTS |, Il e lll; distrito e municipio

1.2. A evolugdo da populagdo em Portugal e a sua
relagdo com o crescimento natural
Identificar/aplicar os conceitos: Populagdo absoluta;
natalidade; mortalidade; taxa de crescimento natural

1.3. O contributo de saldo migratério na evolugao da
populagdo em Portugal

Identificar/aplicar os conceitos: Emigrac¢do; imigragao;
saldo migratério

1.4. A distribuicao da populacdao em Portugal
Identificar/aplicar os conceitos: Densidade
populacional

1.5. A evolugao da populagao portuguesa por grupos
etarios
Identificar/aplicar os conceitos: Grupo etario

1.6. O duplo envelhecimento da populagao em
Portugal

Identificar/aplicar os conceitos: Duplo
Envelhecimento

Subdominio 2 — Os lugares onde

Vivemos

2.1. Caracteristicas da populagdo rural e urbana e os
seus modos de vida

Identificar/aplicar os conceitos:

Povoamento rural; povoamento urbano;

AE: conhecimentos, capacidades e atitudes

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados
com a populagdo e utilizando diferentes formas de
representagdo cartografica (em suporte fisico ou digital);
Comparar a distribuigdo de diferentes fendémenos
demogréficos/indicadores demograficos a escala nacional,
estabelecendo relagdes de causalidade e ou de
interdependéncia;

Explicar a acdo de fatores naturais e humanos na distribuicdo
da populagdo e do povoamento no territdrio nacional (areas
atrativas e areas repulsivas);

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo dos fendmenos demograficos;
Identificar/ aplicar os conceitos: censos, NUT, distrito,
populagdo absoluta, crescimento natural, saldo migratério,
esperanca vida a nascenga, mortalidade infantil ,
envelhecimento da populagdo, densidade populacional .

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados
com as areas de fixagdo humana usando terminologia
geografica apropriada;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo da populagdo urbana e rural;
Comparar o espaco rural com o espago urbano, em Portugal,
enunciando diferencas ao nivel das atividades econdmicas,
ocupacdo dos tempos livres, tipo de construgdes e modos de
vida;

Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida
guotidiana (por exemplo: pobreza, envelhecimento,




equipamento coletivo; saneamento basico;
metropolitano; nivel de conforto

2.2. A desigual dinamica populacional das areas
rurais e das areas urbanas

Identificar/aplicar os conceitos: Taxa de urbanizagio;
éxodo rural; areas rurais; areas urbanas; areas
metropolitanas

2.3. A atratividade exercida pelas areas urbanas
Identificar/aplicar os conceitos: Area atrativa; area
repulsiva

Subdominio 3 — As atividades que desenvolvemos

3.1. A reparticao das atividades econémicas por
setores

Identificar/aplicar os conceitos:

Populagdo ativa; populagao inativa; setor de atividade
econdémica; desemprego; setor primario; setor
secundario; setor terciario; servigos

3.2. A evolugdo da distribuigao da populagao por
setores de atividade em Portugal

3.3. Caracteristicas da agricultura em Portugal
Identificar/aplicar os conceitos:

Agricultura tradicional; agricultura moderna;
minifundio; latifundio; monocultura; policultura

3.4. A importancia da floresta em Portugal
Identificar/aplicar os conceitos: Reflorestacido

3.5. A atividade piscatdria em Portugal
Identificar/aplicar os conceitos: ZEE; pesca local;
pesca de largo; aquacultura

3.6. A evolugdo da industria em Portugal

despovoamento, etc.) das areas rurais e urbanas, em Portugal,
a escala local e nacional;

Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de
problemas sociais que afetam as dreas rurais e areas urbanas;
Identificar agdes a empreender de formas a solucionar ou
mitigar alguns problemas sociais;

Descrever as relagdes de complementaridade e
interdependéncia entre diferentes lugares e regides do
territdrio a escala local e nacional;

Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais,
culturais e paisagisticas que conferem identidade a Portugal e
a populagdo portuguesa.

Identificar/ aplicar os conceitos: povoamento rural,
povoamento urbano, éxodo rural, taxa de urbanizacao,
equipamento coletivo, saneamento basico, drea atrativa, area
repulsiva, litoralizacdo.

Caracterizar os principais setores de atividades econdmicas e
a evolucdo da distribuicao da populagdo por setores de
atividade, a escala local e nacional, usando graficos e mapas;
Utilizar diferentes formas de representacdo cartografica (em
suporte fisico ou digital) na analise da distribuicdo das
diferentes atividades econdmicas no pais, a escala local e
nacional;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
caracteristicas e a distribuigcdo das atividades econdmicas;
Identificar/aplicar os conceitos: populagdo ativa, setores de
atividade.




Identificar/aplicar os conceitos: Bens de
equipamento; bens intermédios e bens de consumo;
industrias de ponta; reciclagem

3.7. A crescente importancia das energias renovaveis
Identificar/aplicar os conceitos: Energia renovavel;
energia ndo renovavel

3.8. O comércio em Portugal
Identificar/aplicar os conceitos: Importacdo;
exportacao

3.9. A crescente importancia dos servigos

Subdominio 4 — O mundo mais perto de nés

4.1. Importancia dos transportes na sociedade atual
Identificar/aplicar os conceitos: Rede de transporte; modo

de transporte; low-cost

4.2. A importancia das telecomunicag¢des na sociedade
atual

Identificar/aplicar os conceitos: Rede de telecomunicagdes;
globalizagdo

Subdominio 5 — Lazer e patriménio

5.1. A desigual distribuicdo da pratica de lazer e do
turismo

Identificar/aplicar os conceitos: Lazer; tipos de
turismo

5.2. A importancia da preservacdo do patrimoénio
Identificar/aplicar os conceitos: Patrimonio;
patriménio natural/cultural; patrimdnio cultural
imaterial/material; areas Protegidas; paisagem;
ambiente

Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizacdo dos
diferentes modos de transporte (rodoviario, ferroviario,
maritimo, aéreo e fluvial);

Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a
distribuicdo da populagdo e atividades econdmicas;
Discutir a importancia do desenvolvimento das
telecomunicagdes nas atividades humanas e qualidade de
vida, dando exemplos concretos referentes a situagdo em
Portugal;

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo das redes de transporte;
Identificar/aplicar os conceitos: distdncia-tempo, distancia-
custo, acessibilidade, redes e modos transporte;
telecomunicagdes, globalizagao.

Exemplificar a importancia do lazer e das diferentes formas de

turismo em Portugal;
Localizar em diferentes representagGes cartograficas as
principais areas de protecdo ambiental em Portugal;

Identificar fatores responsaveis por problemas ambientais que

afetam o territdrio nacional;

Exemplificar agOes a empreender, no sentido de solucionar ou

mitigar problemas ambientais que afetam o territério




nacional, relacionando-os com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel;

= |dentificar/aplicar os conceitos: lazer, turismo, Parque
Nacional e Reserva Natural, paisagem, patrimdnio (natural,
cultural), ambiente.

NOTA — A implementac3o desta planificacdo dependerd do ritmo de aprendizagem dos alunos / turma; da distribui¢do da carga letiva em determinados dias da semana; da realizagdo
de varias visitas de estudo e outras paragens letivas.

Legenda: Areas de competéncias do perfil dos alunos
A — Linguagens e textos B — Informagdo e comunicagdao C — Raciocinio e resolugdo de problemas D — Pensamento critico e pensamento criativo E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia G — Bem-estar, salde e ambiente H — Sensibilidade estética e artistica | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico J — Consciéncia e dominio do corpo



