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CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AVALIACRO CALENDARIZACRO
METAS ADICIONAIS ou PARA AS DIFERENCIAR DAS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

Viver é uma experiéncia

- Identificar situagdes em que a vida é bela e boa;

UL1 boa; - Valorizar as relagdes de amizade com os outros;
Ter um coragao A vida é bela e valiosa; - Indicar comportamentos que denotam bondade na relagao
bondoso Deus da-nos a vida interpessoal;
através da familia; - Compreender que cuidar uns dos outros faz a vida melhor;
Vivemos uns com 0s - Prestar ajuda a quem mais precisa, como Jesus.
outros;
Ter um coracao bondoso Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
faz a nossa vida melhor; Criativo (A, C, D, J)
Cuidamos uns dos outros e | Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
nao deixamos ninguém de | Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
lado; Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Como estar atento a quem | Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
precisa de ajuda; Questionador (A, F, G, I, J)
O que é e como se é Comunicador (A, B, D, E, H)
prestavel. Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
A historia do Natal, - Identificar os simbolos cristaos do Natal;
UL 2 Simbolos do Advento; - Conhecer, através dos relatos biblicos, o nascimento de

Jesus nasceu

O calendario do

Jesus;
- Descrever as tradicdes de Natal;

Dindmicas de
Apresentacao

Didlogo vertical e
Horizontal

Debates

Analise e exploracao
de textos do manual e
outros

Visualizacdo e analise
de audiovisuais

Analise de situacoes
concretas do
quotidiano

Trabalhos de grupo,
pares e/ou individual

19 Periodo

10 e 29 Periodos




Advento;

TradicOes de Natal que
conhecemos;

A gastronomia;
Canticos tradicionais de
Natal;

Os simbolos do Natal;
O Presépio;

Jesus ensina-nos 0 amor
de Deus;

Celebramos o
nascimento de Jesus
através de acoes.

- Reconhecer que Jesus nos ensina a ser bondosos.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL 3
Crescer em
Familia

Quem sao os membros
da familia;

O papel de cada pessoa
e a sua participacao na
familia;

O que é uma relagao de
amor;

Deus ensina-nos a ser
bons filhos;

A familia de Nazaré;
Jesus crescia como nos;
Obedecer a quem no
quer bem é bom!;

Que posso eu fazer?;

E importante estar bem
com toda a familia;
Sementes para 0s
irmaos.

- Perceber a importancia da familia, tendo como referéncia a
Familia de Nazaré;

- Reconhecer que a familia, como comunidade de amor,
acolhe os mais velhos e mais frageis;

- Colaborar na vida familiar.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Trabalho de Pesquisa
Elaboragao de Murais

Exercicios de
consolidacao de
conhecimentos

Grelhas de
Observacao direta:
assiduidade,
pontualidade,
empenho,
participacao,
atitudes e

valores

Portfélio de
aprendizagens

Ficha de
autoavaliacao

20 Periodo




Uma casa que é de todos;

- Descobrir a beleza e a diversidade da vida na Terra; (Est.

UL4 A diversidade da vida na Meio;
Cuidar da terra; - Identificar a Terra como a nossa casa comum;
Natureza Na Natureza temos tudo o | - Reconhecer Deus, ha mensagem crista, como o Criador;

gue precisamos para
sermos felizes;
A Natureza no relato da

- Promover atitudes de defesa da vida na Terra.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)

criacao; Criativo (A, C, D, J)
Devemos amar e admirar | Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
a terra; Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

Vou cuidar da terra, dos
animais e das plantas.

Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

39 Periodo

Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em
vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educagao, tais
como o Referencial de Educagao para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educacao para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao
Europeia da Educacdo. Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria,
transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educacao Crista, nao
poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as Aprendizagens Essenciais
levardo a uma maior agilidade na construcao dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes, por parte dos varios intervenientes no processo ensino-
aprendizagem.

Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica a organizacao curricular desenvolve-se em espiral, onde os mesmos conhecimentos, capacidades e
atitudes sdo desenvolvidos com maior profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacdes mentais, as competéncias e as atitudes
na medida em que a capacidade de cognicao dos alunos evolua. Esta organizacao curricular, defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a
especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que frequentam a disciplina de forma descontinua atingir os conhecimentos, capacidades e
atitudes previstas no curriculo deste ano letivo. Esta sequéncia de unidades letivas, abordadas em consonancia com a faixa etaria e capacidade reflexiva,
pretende levar os alunos a estruturacdo do agir ético e moral, a partir da visdo crista da vida e da experiéncia religiosa, tornando possivel que progridam
de forma equilibrada a plenitude do humano.




No que respeita ao 1° ano de escolaridade, as Aprendizagens Essenciais definidas incidem no valor da vida e da bondade da pessoa, na importancia da
familia, na vivéncia e simbologia do Natal e no respeito pela vida na Terra.

Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para cada unidade letiva do Programa de EMRC, ao longo do 1° ano de escolaridade, o aluno deve
desenvolver um conjunto de competéncias transversais a outras disciplinas e anos de escolaridade:

Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; I);

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J);

Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao de conhecimento (A; B; C; D; F; I);

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I);

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma intervencao responsavel na sociedade
democrdtica (A; B; C; D; E; F; G; I);

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras disciplinas, valorizando um Patrimonio de conhecimento comum que
se reflete na histdria dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I,J);

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacao da diversidade, as interacOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);

Estabelecer consigo proprio e com os outros uma relacao harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).

A — Linguagens e textos

B — Informacgao e Comunicagao

C — Raciocinio e resolugao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento Pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo
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UL1
Ser Amigo

PLANIFICACAO ANUAL

CONTEUDOS

Ser Amigo;

Amigos diferentes;

O amigo é pacifico e
agradavel;

O amigo sabe escutar;
O amigo é solidario;

O amigo é verdadeiro;
Jesus: um amigo muito
especial;

Ser amigo de todos;
Vamos cantar com os
amigos;

Continuo a crescer;
Cada vez consigo mais;
... Viver com os outros;
Sou teimoso?;

As teimosias dao mau
resultado;

Penso antes de agir?;
Aprendo a controlar-me.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

METAS ADICIONAIS ou

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)
- Realcar o valor da amizade;
- Identificar a diversidade: etnia, condicao social, género,
modos de viver...;
- Compreender que o amigo me ajuda a ultrapassar as
dificuldades;
- Referir em Jesus como Amigo de todas as pessoas;
- Escolher o Bem.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

PARA AS DIFERENCIAR DAS

2.° ANO — O TESOURO

AVALIAGAO

Dindmicas de
Apresentacao

Didlogo vertical e
Horizontal

Debates

Analise e exploracao
de textos do manual e
outros

Visualizagdo e analise
de audiovisuais

Andlise de situacoes
concretas do
quotidiano

2019/2020
CALENDARIZACAO

19 Periodo




UL 2
A Mae de Jesus

Um convite muito
especial;

Um convite de Deus
para mim, hoje!;

Dizer «sim» a Deus;
Como Maria, fago a
vontade de Deus;

Uma mae igual a todas
as maes do mundo;
José, o marido de Maria;
Joaquim e Ana, 0s pais
de Maria;

Maria visita a sua prima
Isabel;

Maria, Mae de Jesus;
Maria, de Mae a
Seguidora de Jesus;
Maria... Mae de Jesus e
nossa também!

- Conhecer Maria e o seu papel na vida de Jesus;

- Observar como Maria é uma pessoa presente e atenta aos
outros;

- Assumir, a exemplo de Maria, 0 amor aos outros.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL3
A Pascoa dos
Cristaos

A Festa da Vida;

A primeira Pascoa;

A Pascoa Cristd comeca
assim;

Jesus entra em
Jerusalém;

A Ultima Ceia;

Jesus e o Lava-Pés;
Jesus é traido, preso,
julgado e mal tratado;
A crucifixao e morte de
Jesus;

Jesus Ressuscitou:
Aleluia!l!;

A Pascoa € a festa da

- Identificar a Pascoa como a festa da Vida;

- Descrever os Ultimos acontecimentos da vida de Jesus;
- Reconhecer os simbolos e tradicdes da Pascoa;

- Apresentar Jesus como anunciador de uma boa noticia:
Deus ama todas as pessoas;

- Promover a alegria e a esperanca na vida quotidiana.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Trabalhos de grupo,
pares e/ou individual

Trabalho de Pesquisa
Elaboragao de Murais

Exercicios de
consolidacao de
conhecimentos

Grelhas de
Observagao direta:
assiduidade,
pontualidade,
empenho,
participacao,
atitudes e

valores

Portfélio de
aprendizagens

Ficha de
autoavaliacao

10 e 20 Periodos

20 Periodo




Vida!;

Tradicoes da Pascoa;
A Pascoa na minha
vida!;

Vidas cheias de luz.

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL4
Deus é Amor

Deus quer-nos felizes;
Deus, o bom pastor;
Jesus e o Amor de Deus;
As ofertas de Deus;
Deus e as nossas
dificuldades;

O amor de Deus leva-nos
a viver o amor;

Viver em paz;

Todos temos algo para
dar!!!

- Identificar manifestacdes do Amor de Deus;

- Reconhecer que cada um de nos deve praticar o bem;

- Compreender que todos nds temos “talentos” para
partilhar;

- Assumir o valor do esforco e do trabalho como uma forma
de amar.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

39 Periodo

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacdao Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em
vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educagdo, tais
como o Referencial de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educagao para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao
Europeia da Educagdo. Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria,
transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educagao Cristd, ndo
poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as Aprendizagens Essenciais
levardo a uma maior agilidade na construcao dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes, por parte dos varios intervenientes no processo ensino-

aprendizagem.




Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica a organizacao curricular desenvolve-se em espiral, onde os mesmos conhecimentos, capacidades e
atitudes sao desenvolvidos com maior profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacoes mentais, as competéncias e as atitudes
na medida em que a capacidade de cognicao dos alunos evolua. Esta organizacao curricular, defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a
especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que frequentam a disciplina de forma descontinua atingir os conhecimentos, capacidades e
atitudes previstas no curriculo deste ano letivo. Esta sequéncia de unidades letivas, abordadas em consonancia com a faixa etaria e capacidade reflexiva,
pretende levar os alunos a estruturacdo do agir ético e moral, a partir da visdo crista da vida e da experiéncia religiosa, tornando possivel que progridam
de forma equilibrada a plenitude do humano.

No que respeita ao 2° ano de escolaridade, as Aprendizagens Essenciais definidas incidem no valor da amizade e da bondade da pessoa, na vivéncia e
simbologia da Pascoa e no conhecer Maria e o seu papel na vida de Jesus.

Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para cada unidade letiva do Programa de EMRC, ao longo do 2° ano de escolaridade, o aluno deve
desenvolver um conjunto de competéncias transversais a outras disciplinas e anos de escolaridade:

Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; I);

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J);

Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao de conhecimento (A; B; C; D; F; I);

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I);

Reconhecer a importéncia dos valores de cidadania para a formagdo de uma consciéncia civica e de uma intervencdo responsavel na sociedade
democratica (A; B; C; D; E; F; G; I);

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras disciplinas, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que
se reflete na histdria dos Povos e no uso dos Valores nas relacdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I,J);

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacao da diversidade, as interacOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);

Estabelecer consigo préprio e com os outros uma relacao harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).

A — Linguagens e textos

B — Informagao e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento Pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo
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CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AVALIAGCAO CALENDARIZAGCAO
METAS ADICIONAIS [o]1] PARA AS DIFERENCIAR DAS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

O valor e a dignidade das | - Enumerar os direitos e deveres fundamentais das criangas; 10 Periodo
UL1 criangas; - Compreender o que Jesus afirmou sobre as criangas; Dindmicas de
A Dignidade das E tempo de crescer!; - Assumir o valor da agao das criangas no relacionamento Apresentacao
Criancas Crescer no corpo € no com os outros e com 0 mundo.

espirito; Didlogo vertical e

De que precisas para Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I) Horizontal

crescer?; Criativo (A, C, D, J)

A crianga, um tesouro Critico/Analitico (A, B, C, D, G) Debates

fraqil; Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

Problemas reais; Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H) Analise e exploracao

Os direitos das criangas; Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J) de textos do manual e

Os deveres das criancas; Questionador (A, F, G, I, J) outros

Jesus e as criangas; Comunicador (A, B, D, E, H)

O Padre Américo e as Autoavaliador (transversal as areas) Visualizacdo e andlise

criangas; Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) de audiovisuais

Ser um super-heroi; Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)

O papel das criangas. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G) Andlise de situacdes

concretas do

Deus criou-nos por - Identificar que todas as pessoas sao portadoras de quotidiano 10 e 20 Periodos
UL 2 Amor a sua imagem e dignidade porque criadas por Deus;
Ser Solidario semelhanca; - Promover o bem comum e o cuidado do outro; Trabalhos de grupo,

O que sera que nos faz | - Participar em agdes concretas de solidariedade. pares e/ou individual

_;I)_areudos a Ele?; n Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I) Trabalho de Pesquisa

odas as pessoas tem Criati
L riativo (A, C, D, J)
dignidade;




O ser humano tem um
valor incalculavel;
Viver com dignidade;
O que nos faz felizes;
A alegria esta no dar;
A injustica causa
pobreza e exclusao;
Jesus conta-nos uma
histéria que nos faz
pensar!;

Vou ser solidario — maos
a obra;

A Rainha Santa Isabel:
uma mulher de paz;

- Solidariedade... é
festa.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL 3
O Dialogo com
Deus

E t30 bom conviver!;
Jesus é 0 nosso
verdadeiro amigo;
Jesus ensina-nos a
rezar;

O valor da oracao;
Ha muitas formas de
rezar;

Como podemos
encontrar Deus?

- Identificar formas da procura de Deus pelo Homem;
- Reconhecer que para os crentes a oragao e 0 Servigo aos
outros sao expressoes de relacionamento com Deus.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL4
A Igreja

Somos felizes em
comunhdo;
A Igreja é... a Assembleia

- Reconhecer que a Igreja € a comunidade dos que acreditam
em Jesus e vivem a sua mensagem;
- Perceber que cada cristao tem um lugar na Igreja no

Elaboracdo de Murais

Exercicios de
consolidagao de
conhecimentos

Grelhas de
Observacao direta:
assiduidade,
pontualidade,
empenho,
participacao,
atitudes e

valores

Portfdlio de
aprendizagens

Ficha de
autoavaliacao

20 Periodo

30 Periodo




dos crentes;

A familia de Deus;

A comunidade dos que
acreditam em Jesus;
Como os cristdos vivem a
fé;

Cada um dos seus
membros tem um lugar e
um servico na Igreja;

A igreja canta o amor de
Deus.

servigo ao outro.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacdao Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em
vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educagdo, tais
como o Referencial de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educagao para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao
Europeia da Educagdo. Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria,
transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educagao Cristd, ndo
poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as Aprendizagens Essenciais
levardo a uma maior agilidade na construcao dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes, por parte dos varios intervenientes no processo ensino-
aprendizagem.

Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica a organizacao curricular desenvolve-se em espiral, onde os mesmos conhecimentos, capacidades e
atitudes sao desenvolvidos com maior profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacdes mentais, as competéncias e as atitudes
na medida em que a capacidade de cognicao dos alunos evolua. Esta organizacdao curricular, defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a
especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que frequentam a disciplina de forma descontinua atingir os conhecimentos, capacidades e
atitudes previstas no curriculo deste ano letivo. Esta sequéncia de unidades letivas, abordadas em consonancia com a faixa etaria e capacidade reflexiva,
pretende levar os alunos a estruturacdo do agir ético e moral, a partir da visao cristd da vida e da experiéncia religiosa, tornando possivel que progridam
de forma equilibrada a plenitude do humano.




No que respeita ao 3° ano de escolaridade, as Aprendizagens Essenciais definidas incidem no valor da dignidade das criancas, na importancia da
solidariedade, no reconhecimento da dimensao espiritual da Pessoa e do lugar primordial onde os cristdos vivem a sua fé.

Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para cada unidade letiva do Programa de EMRC, ao longo do 3° ano de escolaridade, o aluno deve
desenvolver um conjunto de competéncias transversais a outras disciplinas e anos de escolaridade:

Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; I);

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J);

Compreender a necessidade das fontes histdricas para a producao de conhecimento (A; B; C; D; F; I);

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I);

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma intervencao responsavel na sociedade
democratica (A; B; C; D; E; F; G; I);

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras disciplinas, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que
se reflete na histdria dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I,J);

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacao da diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);

Estabelecer consigo préprio e com os outros uma relacao harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).

A — Linguagens e textos

B — Informacgao e Comunicagao

C — Raciocinio e resolugao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento Pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo
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PLANIFICACAO ANUAL

UL1
Ser verdadeiro

CONTEUDOS

Agir com verdade;

Ser verdadeiro é ser
coerente;

Ser verdadeiro é ser capaz
de dizer o que penso e
sinto;

RazOes para dizer a
verdade;

O respeito por mim e pelo
outro;

Sentir-se bem no segredo
da sua consciéncia;

A verdade torna-nos
dignos de confianga;
Deus conhece-te de
verdade;

Deus ama a verdade!;

A Biblia ensina a viver em
verdade!;

Um ato de coragem!;
Dizer a verdade liberta-
nos!

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
PARA AS DIFERENCIAR DAS

METAS ADICIONAIS ou
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

- Identificar a verdade como um bem no relacionamento

interpessoal;

- Reconhecer na mensagem Biblica que a verdade me ajuda
a superar o medo e a vergonha;

- Assumir que devemos sempre agir com verdade para o bem
comum.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

4.0 ANO — A Luz DA VIDA

AVALIAGAO

Dindmicas de
Apresentacao

Didlogo vertical e
Horizontal

Debates

Analise e exploracao
de textos do manual e
outros

Visualizacdo e analise
de audiovisuais

Andlise de situacoes
concretas do
quotidiano

Trabalhos de grupo,
pares e/ou individual

2019/2020
CALENDARIZACAO

19 Periodo




Um mundo variado;

- Identificar a experiéncia humana da diversidade;

UL 2 Diversidade de animais | - Reconhecer que as diferencgas, na natureza e na Pessoa,
Crescer na e plantas; ddo beleza a vida;
diversidade A dignidade dos seres - Assumir que todos somos iguais em dignidade enquanto
humanos: filhos de Deus;
. . - Acolher os outros nas suas diferencas.
Iguais e diferentes,
son‘_los u_nlcos!; Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
A diversidade humana; Criativo (A, C, D, J)
A diversidade cultural; | critico/Analitico (A, B, C, D, G)
A diversidade religiosa; | Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Nem tudo o que é Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
diferente é Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
necessariamente bom; | Questionador (A, F, G, I, J)
Partilhar os nossos bens | Comunicador (A, B, D, E, H)
enriquece-nos a todos; Autqa_vall_ador (transversal as areas)
Jesus acolhe todas as Part|C|pa’E|vo/ colaporador (B,C,D,E F)
pessoas!: Re_sponsavel/ _autonomo (C,D,EFGTI1I)
! . Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
Como ser amigo dos
outros nas suas
diferencas;
As limitagGes que nos
mesmos
experimentamos.
Somos seres em relacao; - Identificar as dificuldades que surgem nas relagdes
UL3 O que é errar; humanas;
O Perdao A necessidade de pedir - Relacionar o perddo com o sentimento de paz a nos

perdao;

Jesus convida a perdoar
sempre;

Na cruz, Jesus perdoa;

O exemplo do Papa Jodo
Paulo II;

O perdao traz-nos a paz, a
nos e aos outros;

Vale a pena recomecar.

préprios e aos outros;

- Assumir, a partir da mensagem crista, a necessidade de dar

e aceitar o perdao.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)

Trabalho de Pesquisa
Elaboracdo de Murais

Exercicios de
consolidagao de
conhecimentos

Grelhas de
Observacao direta:
assiduidade,
pontualidade,
empenho,
participacao,
atitudes e

valores

Portfélio de
aprendizagens

Ficha de
autoavaliacao

10 e 20 Periodos

29 Periodo




Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

UL 4
A Biblia

A Biblia € um livro
religioso;

O estudo da biblia ajuda-
nos a compreender a vida
e a escolher o bem;

A Biblia, uma histéria de
Amor;

Vamos conhecer Abrado;
A pessoa de Jesus e a sua
mensagem;

Os livros da Biblia;

A Biblia € uma espécie de
biblioteca;

O nome do livro, os
capitulos e os versiculos;
Como citar um texto
biblico;

Vamos consultar textos
biblicos no NT;

O tempo histérico dos
livros biblicos;

O espaco geografico e
alguns personagens do
tempo de Jesus;
Personagens da parabola;
Os cristaos leem e
meditam passagens da
Biblia.

- Identificar a Biblia como um livro religioso;

- Reconhecer o lugar da Biblia na oragao pessoal e
comunitaria dos cristdaos e no agir quotidiano;

- Compreender a estrutura da Biblia;

- Saber como se consulta a Biblia.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I)
Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

30 Periodo




As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em
vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educagdo, tais
como o Referencial de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educacao para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao
Europeia da Educagdo. Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatodria,
transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educacao Cristd, ndo
poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as Aprendizagens Essenciais
levardo a uma maior agilidade na construcao dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes, por parte dos varios intervenientes no processo ensino-
aprendizagem.

Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica a organizagao curricular desenvolve-se em espiral, onde os mesmos conhecimentos, capacidades e
atitudes sdao desenvolvidos com maior profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacdes mentais, as competéncias e as atitudes
na medida em que a capacidade de cognicao dos alunos evolua. Esta organizacdo curricular, defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a
especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que frequentam a disciplina de forma descontinua atingir os conhecimentos, capacidades e
atitudes previstas no curriculo deste ano letivo. Esta sequéncia de unidades letivas, abordadas em consonancia com a faixa etaria e capacidade reflexiva,
pretende levar os alunos a estruturacdo do agir ético e moral, a partir da visao cristd da vida e da experiéncia religiosa, tornando possivel que progridam
de forma equilibrada a plenitude do humano.

No que respeita ao 4° ano de escolaridade encontrando-se o aluno em final de ciclo comeca a desenvolver-se uma crescente consciéncia de si e a
percecao de que existe uma diferenciacdo entre capacidades, fragilidades e na aceitacdao das diferencas. A familia é importante mas os amigos comegam a
ganhar maior relevancia. Assim, o aluno tem que descobrir e reconhecer a importancia do outro e a aceitacao de regras. As Aprendizagens Essenciais
definidas incidem no Ser Pessoa e crescer na diversidade, no valor do perdao e consequente observancia das relagdes humanas e no conhecimento da
mensagem e cultura biblicas.

Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para cada unidade letiva do Programa de EMRC, ao longo do 4° ano de escolaridade, o aluno deve
desenvolver um conjunto de competéncias transversais a outras disciplinas e anos de escolaridade:

Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; I);

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J);

Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producao de conhecimento (A; B; C; D; F; I);

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I);

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma intervencao responsavel na sociedade
democratica (A; B; C; D; E; F; G; I);

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras disciplinas, valorizando um Patrimdnio de conhecimento comum que
se reflete na histdria dos Povos e no uso dos Valores nas relacdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J);



Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacdao da diversidade, as interagcdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);
Estabelecer consigo proprio e com os outros uma relacao harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).

A — Linguagens e textos

B — Informacgao e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento Pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo



