Contactos dateis

EB Samoes

Telefone: 278 512 578

EB Santa Comba da Vilarica

Telefone: 278 530 030

EB Seixo de Manhoses

Telefone: 278 094 164

EB n° 1 de Vila Flor

Telefone: 278 156 729

Escola Sede
Telefone: 278 518 200
E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Site: http://www.escolasvilaflor.net
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Tnformacses Gerats
Uso obrigatério de mdascaras para
acesso e permanéncia nos estabe-
lecimentos de ensino, pelo pessodl

docente e ndo docente e ainda
encarregados de educacdo;

Os alunos ndo estdo obrigados a
utilizar mascara;

Sempre que possivel, deve garantir-
se o distanciamento fisico;

Ao entrar na escola, desinfetar as
MAOoS;

Lavar frequentemente as mdos com
dgua e sabdo;

Usar lencos de papel (de utilizacdo
Unica) para assoar, deitd-los no cai-
xote do lixo depois de utilizados e
lavar/desinfetar as mdos de segui-
da;

Tossir ou espirrar para a zona interior
do braco, com o cotovelo fletido e
NnUNCA para as MAaos;

Evitar focar nos olhos, no nariz € na
boca;

Evitar tocar em bens comuns e em
superficies como corrimd@os, macao-
netas, interruptores, etc;

Os alunos com sinais ou sinfomas su-
gestivos de COVID-19 ndo devem
apresentar-se na escola e devem
contactar o SNS24 (808 242424).

Fancionamente da sala de awla

As aulas de cada turma vdo decor-
rer sempre na mesma sala e com
lugar/secretdaria fixo por aluno;

Devem ser mantidas, sempre que
possivel, as medidas de distancio-
mento, garantindo a maximizagdo
do espaco entre alunos. Assim, as
mesas estardo dispostas com a
mesma orientacdo, evitando ter
alunos virados de frente uns para os
outros;

Sempre que possivel, deve garantir-
se um distanciamento fisico entre os
alunos e alunos/docentes, sem
comprometer o normal funciona-
mento das atividades letivas

Fancionamento do intervalo

Sempre que possivel, deve privilegi-
ar-se o distanciamento fisico. Caso
ndo seja possivel, & preferivel que
os alunos andem sempre com Os
elementos da turma, evitando pos-
siveis cadeias de fransmissdo;

Os intervalos serdo de 15 minutos e
haverd um desfasamento entre as
furmas;

Deve priviegiar-se, sempre que
possivel, a permanéncia nos espa-
cos exteriores.




